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Book Descriptions:

Drenagem Linf Tica Manual Leduc

Pressoterapia suave. Contencao sob medida dia e noite Exercicios especificos. Contencao sob
medida Desmame progressivo Forum Medici, 1970, 12. Angiologica, 1972, 9, 106131. Travaux de la
S.S.B.K, II, 3, 1974, 124130. Einwirkung eines Massagedruckes. Physiotherapy, Jan.Febr., 1974.
Manuelle Lymphdrainage, Munchen, 1971. Fine structure and reaction after heavy meromyosin
incubation. Cell Tissue res., 1975, 163, 111124. Therapie, 1974, 1,2729. Progress in lymphology, XI,
Partsch. Ed. Excerpta Medica, 1988. Progress in lymphology, Elsevier science publishers B.V., 1990,
pp. Vascular Medecine, Elsevier Science Publishers. B.V. BOCCALON H., pp. 465468, 1993. Elsevier
science publishers. Progress in lymphology, Xlll. O aspecto geralmente incolor da linfa certamente
contribuiu para que lhe fosse atribudo, a princpio, um papel discreto, que teve de esperar muito
tempo at que os pesquisadores realmente se interessassem por ele. Atualmente, as caractersticas
essenciais da funo linftica esto estabelecidas, ainda que muitos aspectos sobretudo as funes
ganglionares e seu papel nas reaes imunolgicas encontremse relativamente pouco elucidados. Os
meios modernos de explorao permitem o progresso em ritmo acelerado num campo bastante aberto
investigao, e o pesquisador obrigado a recolher, num tempo muito curto, as mltiplas informaes,
frutos de pesquisas de laboratrios, as quais, nos ltimos anos, se desenvolveram em todo o mundo.
Obrigado, desse modo, a se especializar para que possa progredir no conhecimento aprofundado dos
mecanismos que concorrem para a modificao do comportamento da rede linftica, o pesquisador
levado a lanar mo dos meios de investigao que respondem aos critrios da mais alta tecnicidade. A
originalidade da presente obra reside no fato de ela ser o fruto da ao combinada de muitos anos de
pesquisas laboratoriais e do trabalho clnico levado a cabo cotidianamente por grupos especializados.
A funo e a estrutura desses dois tipos de vasos so
diferentes.http://crescentcarpets.com/userfiles/country-wood-stove-insert-manual.xml
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manual leduc 2017, drenagem linf tica manual leduc canada, drenagem linf tica
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OS VASOS LINFTICOS INICIAIS CAPILARES LINFTICOS Os vasos linfticos iniciais so compostos
por um cilindro de clulas endoteliais tnica intima. As relaes entre as clulas endoteliais tm uma
importncia fundamental no funcionamento do sistema linftico. Essas conexes podem apresentar vrias
formas uma ao lado da outra, acavalgamento de uma sobre a outra ou um entrelaamento completo.
Outros autores, como Yoffey e Courtice 129, no observaram essas zonas especficas. Todos esses
autores, no entanto, esto de acordo num ponto a abertura das conexes entre as clulas endoteliais
facilitada pelos movimentos dos tecidos adjacentes ou pelo edema por exemplo, aps um traumatismo
l.educ 12. Essas conexes se adaptam s circunstncias locais Yoffey 29, A ligao entre duas membranas
plasmticas pode se formar de vrias maneira, seja por mucopolissacardeos, seja por uma fuso
completa das lamelas que partem de duas membranas, nas quais ocorre o surgimento ocasional de
microfibrilas. Estas ltimas passam sem continuidade de uma clula a outra. Essas formaes por fuso
completa entre as lamelas ocorrem frequentemente.4 Estrutura do sistema linftico Desse modo,
essas clulas endoteliais formam uma barreira intransponvel s molculas cujo peso molecular superior
a 2.0003.000. Essas conexes por fuso so mais freqentes no nvel dos coletores. Em contraposio, tais
zonas aderentes so limitadas a pequenas pores da superfcie celular no nvel dos vasos linfticos
iniciais. Em outros locais, essas clulas endoteliais apresentam conexes pouco coerentes. Se, de um
lado, percebemos a ausncia freqente de conexes intercelulares das clulas endoteliais nos vasos
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linfticos iniciais, de outro observamos um reforo do tecido conjuntivo que, no entanto, menor que no
nvel dos capilares sanguneos. Alm disso, as membranas basais dos vasos linfticos iniciais so muito
finas, algumas vezes at mesmo ausentes, contrariamente s membranas basais dos vasos sangneos e
dos coletores linfticos.http://www.jurabos.nl/include/editor/countryman-di-box-manual.xml

Conseqentemente, cada movimento do tecido provoca uma separao das clulas. Esses diferentes
fatores tm como efeito a abertura ampla das conjunes endoteliais intercelulares. Essa abertura pode
ser de 20 mu para as clulas endoteliais dos vasos sangneos e dos coletores linfticos, e at 100 mu,
algumas vezes mais, para os vasos linfticos iniciais. OS PRCOLETORES PSCAPILARES Esses vasos
possuem a mesma estrutura fundamental que os capilares, com a diferena de o cilindro endotelial
interno ser coberto por um revestimento de tecido conjuntivo, munido de elementos elsticos e
musculares. Isso explica as propriedades fsicas alongamento e contratilidade dos vasos. Da mesma
forma, a membrana basal mais desenvolvida. Os prcoletores so providos de vlvulas, contrariamente
ao que se verifica nos vasos linfticos iniciais. Eles apresentam um trajeto sinuoso. OS COLETORES
LINFTICOS Tal como as artrias importantes e as grandes veias, os coletores linfticos se compem de
trs camadas diferentes tnica intima, tnica media e tnica adventitia. Os elementos da camada interna
so freqentemente orientados de uma forma longitudinal, enquanto os da camada central formam
uma espiral slida e, por isso, parecem estar dispostos de forma circular. Os coletores linfticos 5 Os
elementos da camada externa so mais ou menos separados. So, alm disso, paralelos ao eixo
longitudinal do vaso. A camada externa fundese ao tecido adiposo c ao tecido conjuntivo, nos quais
se encontram grandes vasos linfticos. Tnica intima As clulas longitudinais possuem uma forma cbica
num vaso contrado e, na sua maioria, so achatadas quando o vaso encontrase distendido. A
espessura do endotlio pode variar de 2 u regio perinuclear a menos de 0,1 u. A membrana plasmtica,
dotada de invaginaes de profundidade varivel, circunda o protoplasma. As dimenses dessas
invaginaes concordam com as vesculas onde se produz a micropinocitose no nvel dos vasos capilares
e sanguneos.

A micropinocitose responsvel pela passagem das grandes molculas pelo endotlio. O citoplasma rico
em ribossomos em forma de roseta ou bem lixados s poucas e pequenas cisternas do retculo
endoplasmtico. Observamse, com freqncia, mitocndrias com dimetro de 0,2. Se voce continuar a
navegar o site, voce aceita o uso de cookies. Leia nosso Contrato do Usuario e nossa Politica de
Privacidade.Se voce continuar a utilizar o site, voce aceita o uso de cookies. Leia nossa Politica de
Privacidade e nosso Contrato do Usuario para obter mais detalhes.Alem disso, serao aplicados os
Termos gerais de uso e a Politica de Privacidade da Scribd. Se prefira sair da plataforma, por favor,
encerre sua conta do SlideShare. Saiba mais. Altere suas preferencias de anuncios quando desejar.
Compartilheo! Ele realmente me ajudou. Chamase www.boaaluna.club Eles me ajudaram a escrever
minha dissertacao.Obtive foi incorporada a Sociedade Alema de Linfologia6.ram a melhora desses
quadros com determinados tipos Dentre os principais grupos que utilizam a tecnicade movimento de
estimulacao fisica massagem reali estao Foldi, Leduc, CasleySmith, Nieto, Ciucci, Belzados na regiao
envolvida. A partir dessas observacoes, tramino, Mayall e outros. Devemos salientar que
taisdesenvolveuse a tecnica de drenagem linfatica manual, grupos acrescentaram suas contribuicoes
individuais,com a sistematizacao de alguns tipos de movimentos e principalmente no tratamento de
pacientes portadoresda orientacao do sentido de drenagem1.Inicial que preconizou a associacao de
drenagem linfatica,mente, a tecnica foi divulgada nos congressos de esteti bandagens e cuidados
higienicos. Tal tecnica ficouca, sendo realizada por esteticistas, biologos e outros conhecida como
terapia fisica complexa de Foldi3.profissionais adeptos.Os vasos linfati2. Terapeuta ocupacional.

https://directori.p2pvalue.eu/explore/cbpp-communities/community/datasheet/dyna-cherry-master-m
anual-download

Umasao entre as extremidades pode deslocar o fluido delas e a presenca de valvulas, que
desempenham ocontido num conduto, o que pode ter como resulta importante papel de manter o
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fluxo unidirecional,do final a reducao da pressao no seu interior e, assim, evitando o refluxo, e fazem
parte da estrutura contratila facilitacao da entrada de novo conteudo por dife do vaso linfatico
linfangion. O linfangion e a porcaorente pressao. Diversos materiais, alem das maos, de vaso
linfatico compreendido entre duas valvulas quepodem ser utilizados como instrumentos facilitado
exerce atividade pulsatil. E semelhante ao coracao, porres para exercer a pressao externa, como
ilustra o ter atividade contratil propria. Outra estrutura dizrolete na Figura 1. respeito aos
linfonodos, importantes no mecanismo de defesa imunologica, que funcionam como “filtros”e,
portanto, acabam sendo os limitadores da velocidade de fluxo no sistema. A drenagem linfatica
manual deve obedecer ao sentido do fluxo, pois, se for realizada em sentido contrario, pode forcar a
linfa contra as valvulas, podendo danificalas e, consequentemente, destruir um “coracao linfatico”.
Esta e a primeira lei preconiza da para a realizacao da drenagem linfatica. Quando voltamos para o
conhecimento da hi drodinamica, verificase que a maneira mais simples de drenar um conduto e
deslocando o fluido no mesmo sentido do fluxo, exercendo a pressao no trajeto deste. Outro fator
importante sao as barreiras que podem ocorrer no conduto, nas quais podeseFigura 1 Tubo com
fluido em seu interior, o qual pode aumentar a pressao ou a velocidade para vencer a ser deslocado
ao se deslizar um “rolete” sobre o limitacao imposta. Tal procedimento pode levar a conduto.Esse
fato pode ocorrer quando estamos realizando a drenagem linfatica, e, portanto, podemos destruir ou
lesar o Nas cirurgias de varizes, apos a realizacao da safe sistema.

Os linfonodos constituem naturalmentenectomia, frequentemente utilizamse compressas en
barreiras limitantes e funcionam como “filtros” doroladas para drenar o sangue contido no trajeto da
sistema; portanto, sao limitadores da velocidade desafena. Demonstrase, assim, com a ilustracao
dessa drenagem. Essa e a segunda lei da drenagem linfatica,pratica diaria do cirurgiao vascular, a
eficacia da com segundo a qual devemos obedecer a capacidade depressao externa na forma de
dispositivo em forma de filtracao dos linfonodos, controlando a velocidaderolo para a drenagem do
subcutaneo. Na drenagem da drenagem e a pressao exercida. E importantelinfatica, realizase a
drenagem da linfa, que esta dentro alertar que movimentos circulares podem, em deterdo linfatico;
assim, facilitase a entrada do fluido inters minado sentido, ir contra a corrente, conforme ilusticial
por meio do desenvolvimento de diferentes pres tra a Figura 2. Caso a barreira seja forcada,
corremossoes. A compressao externa, alem de envolver os vasos o risco de estar lesando os
linfonodos. Desse modo, quando estamos realizando a drena utilizacao de roletes que seguem o
sentido de fluxogem linfatica, estamos promovendo diferenciais presso dos vasos linfaticos correntes
linfaticas e mantem aricos. Concluise, assim, que o objetivo da drenagem sequencia de drenagem
proposta por Vodder, comolinfatica e criar diferenciais de pressao para promover o mostra a Figura
3. Alem dos roletes, a tecnica pode As bandagens, os exercicios miolinfocineti cos, os cuidados da
atividade da vida diaria, as infeccoes e os cuidados higienicos fazem parte dessa abordagem1417. O
diagnostico e a prevencao precoFigura 2 Esquema ilustrativo da drenagem de dois con dutos
valvulados e a utilizacao de movimentos ce do linfedema tambem sao importantes1820.Referencias
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2018 Show details Hide details By continuing to browse. Mestranda em Ciencias da Saude pela
Universidade de Brasilia. Fisioterapeuta do Hospital Ortopedico de Goiania HOG com atuacao em
Ortopedia e Respiratoria. Fisioterapeuta de marco a junho de 2008 no Hospital Universitario de
Brasilia HuB no tratamento de pacientes portadores de Hanseniase.A minha duvida e se posso usar o
ultrassom na minha cliente, o que e mais recomendado nestes casos para se fazer, esta com flacidez
de pele e muscular, com nodulos. Poderia me esclarecer essa duvidaAgradeco muito desde ja a sua
resposta. Eu posso fazer os procedimentos,por favor me oriente,nao aguento mais ficar parada sem
atividade fisica. O medico disse que so me libera para ativ, fisicas so depois de 10 sessoes de
drenagem. Obrigada Claudia Souza E a via supra pubica e uma altermnativa. Desde ja agradeco!! Se
nao, quando e contra indicado Obrigada! Essa duvida Drenagem X Lupus esta frequente aqui,
gostaria muito de uma resposta, ate mesmo para me ajudar a nao colacar em risco a vida de uma
paciente. Obrigada Andreia Grata, Ana Luisa Aguardo Retorno. Obrigada. Aplico sem medoUm
grnde abraco desde de ja meu muito obrigado.

E qual seria a massagem indicada em ambos os casos Gostaria de saber porque a Drenagem linfatica
nao e indicada. Aguardo sua resposta. Att Adriane Grata,Angela Que sequencia devemos seguir
ultrason drenagem, ultrasoncorrente russa, ou podemos usar os todos os metodos no mesmo
dia.Estou em duvida. Fiquei sabendo por uma amiga que nao se deve deixar fazer massagem nos
maleolos que isso poderia provocar aborto. Isso e possivel Escolhi falar sobre Tuberculose Pulmonar
e to precisando saber por que a drenagem e contraindicada em pacientes que apresentam esse
quadro e o que a drenagem linfatica pode provocar em pacientes com tuberculose pulmonar. Desde
ja agradeco. Bjusss!! Estou com uma paciente mastectomizada e sempre que faco drenagem no
braco dela, ela diz que ficou vermelho e inchado, e geralmente e em uma area que eu nao toco
muito, nem coloco pressao. No final da drenagem faco exercicios, sera que e por conta desses
movimentos no braco. Aguardo respostas Desde ja, agradeco. Fiz um raio X de torax recentemente e
foi diagnosticado a espondiloartrose dorsa, mas nao sei oque realmente significa e se e grave.Sinto
muita dor nas costas e trabalho fazendo esforcos repetitivos. Seria devido a esses esforcos diarios pq
antes de comecar a trabalhar com esta atividade nao sentia nada. Aguardo seu esclarecimento.
Grata, Hevelise. Estou fazendo a DLM no corpo todotecnica de Foldi, diarimente ou pode ser dias
alternadosQuantas sessoesDevo drenar a linfa para ducto, axila ou virilha Estou fazendo a DLM no
corpo todotecnica de Foldi, diarimente ou pode ser dias alternadosQuantas sessoesDevo drenar a
linfa para ducto, axila ou virilha Estetica Podologia Saude Terapias Trab CientificosServicos
Glossario Guia Rapido Loja Virtual Protocolos VitrineRevistas Profa. Exatamente na insercao
posterior do musculo esternocleidomastoideo e do musculo trapezio estao instaladas a arteria e a
veia occipital. Elas estao situadas na vizinhanca do nervo grande occipital.

E exatamente neste local que o grupo ganglionar suboccipital se aloja. Em energetica chinesa,
estranhamente, o meridiano da Vesicula Biliar comeca no canto externo do olho. Depois de ter feito
algumas idas e vindas sobre o cranio, passara na nuca. Neste ponto, no limite posterior do couro
cabeludo em uma depressao sob a fossa occipital, encontraremos um ponto muito conhecido o VB20.
Seu nome chines Feng Chi quer dizer lago do vento. Ele e importante pois, neste ponto, passarao
varios meridianos Yang a Vesicula Biliar e a Bexiga. Tambem passarao os dois meridianos chamados
maravilhosos vasos o Yangqiao Mai e a Yang Wei Mai. Nestes meridianos circula o Yuan Qi, isto e, a
energia vital dita tambem ancestral. O VB20 elimina o vento, ameniza as cefaleias e acalma o
Espirito do Shen. E um grande ponto de relaxamento util na massagem devido a sua acao no sistema
parassimpatico. Em lymphoEnergie, sempre o utilizamos no inicio da sessao, no momento do
deslizamento energetico pelas razoes previamente citadas. E ai que o importante Meridiano da
Bexiga, ira se dividir em dois ramos paralelos a coluna vertebral um interno representara todos os
pontos correspondentes a todos os orgaos. Encontraremos pontos que agirao diretamente sobre



eles. Um outro ramo, mais externo tera pontos relacionados aos sentimentos. Nao podemos nos
esquecer que o Meridiano da Bexiga esta estreitamente relacionado com o Meridiano do Rim. Este
orgao contem a energia ancestral, esta que recebemos no primeiro momento da concepcao, quando
o espermatozoide encontra o ovulo. Tratase de uma rica fonte energetica que iremos utilizar ao
longo de nossa vida e que sera consumida gradativamente. Regiao axilar Pela axila passa uma
importante rede vascular. A veia axilar passa pelo centro e concentra toda a circulacao venosa do
membro superior. O seu calibre e importante atingindo ate 1 cm. Na lateral, existe a arteria de
mesmo nome. Nao distante, encontramse a arteria axilar e toracica.

Um pouco abaixo, podemos identificar a veia cefalica. A regiao axilar e igualmente rica em ganglios
linfaticos. Alias, toda a linfa do membro superior e do ombro, do seio e das partes subcutaneas do
tronco umbilical desembocara nesta regiao. A observacao do corpo humano demonstrou que os
principais grupos ganglionares sao alojados nas dobras de inflexoes. Em medicina chinesa tratase da
regiao Yin, esta que protegemos. O Yin e considerado mais precioso e mais fragil. E na axila, mais
especificamente na sua concavidade, que nasce o Meridiano do Coracao. A Energia do Coracao e
ligada ao sangue Xue, pois e ele que o impulsiona, mase tambem considerado em medicina chinesa o
Imperador dentre os outros orgaos. Dizse que ele abriga o Shen, que poderiamos comparar ao
Espirito. Nao distante, circula o Meridiano do Baco. Regiao do Abdomen O abdomen e o ponto de
encontro das tres circulacoes arterial, venosa e linfatica. Veremos que uma outra circulacao menos
visivel tambem circula nesta regiao. Na circulacao sanguinea, encontramos numerosas arterias e
veias, dentre as principais estao A aorta, uma arteria elastica de paredes espessas que nasce do
ventriculo esquerdo. O seu comprimento e de 17 cm, seu diametro de 20 mm, podendo dilatarse ate
30 mm com a idade. Ela constitui um tronco arterial muito importante, pois e o ponto de origem de
todas as arterias do corpo, com excecao da arteria do pulmao. O sangue fresco, rico em oxigenio
proveniente do coracao, sera levado para a periferia. Sua elasticidade permitira um movimento mais
harmonioso do sangue. A medida que se distancia do coracao, a pressao sanguinea diminuira. Sendo
o sistema sanguineo um circuito fechado, uma vez que nossas celulas e tecidos efetuaram o seu
metabolismo para produzir a energia necessaria, o sistema venosos permitira o retorno do sangue
impuro para o coracao, e depois para os pulmoes. A veia cava e a veia terminal que recolhe o sangue
da maioria das veias do corpo.
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